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QUÉ ESTÁ PASANDO EN URUGUAY    ?? 
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INTENSO 
CONSUMO 

ENERGÍAS NO 
RENOVABLES 

AHORRO 
ENERGÉTICO 

ENERGÍAS 
ALTERNATIVAS 

RACIONALIZACIÓN EN LA 
ARQUITECTURA 

APELANDO A UNA 
ENVOLVENTE TÉRMICA 

QUE MANTENGA 
ADECUADAS 

CONDICIONES DE 
CONFORT CON BAJO 

CONSUMO ENERGÉTICO 
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LA PROPUESTA 

 

TOMA DE 
CONCIENCIA 

DE LA 
POBLACIÓN 

VIVIENDA 
CON ENVOLVENTE 

TÉRMICA 
EFICIENTE Y 

CRITERIOS DAC 

HERRAMIENTA 
TEÓRICA 

INFORMÁTICA 
PARA ANALIZAR LA 
PERFORMANCE DE 

DISTINTAS 
ENVOLVENTES 
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EL PROYECTO 

 

 

 

 
Descripción de la vivienda 
Zona: Malvín Norte 
Dormitorios: 2 
Baños: 2 (1 en suite) 
Cochera: sí 
Metros cuadrado edificados: 66m2 
Metros cuadrados de terreno: 291m2 
Cantidad de plantas: 1 
Morfología en planta: “L”  
 
* Comodidades / equipamiento 
Placard en dormitorios 
Placard en living comedor 
Calefacción: losa radiante eléctrica 
Refrigeración: unidades splits en dormitorios y living 
Jardín 
Parrillero 
 
* Seguridad 
Rejas 
Verja perimetral 
Alarma 
 
 La vivienda se encuentra desocupada, pues se trata de  

un  inmueble  de  carácter de “showroom”,  tanto  para 
exponer   el   sistema   constructivo   con   el  que  está  
ejecutada,  así  como  los  beneficios  de  una  vivienda  
eficiente desde el punto de vista energético. 
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Planta de Albañilería 

 

Corte Integral AA 

 

Fachadas arquitectónicas 

 



• Cerramientos opacos construidos con 

sistema Concrespuma® (paneles de EPS 

revocados exteriormente) EN
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LA ENVOLVENTE 
TÉRMICA  

 

• Cerramientos transparentes: DVH con 

marco de aluminio sin ruptura de puente 

térmico 



 MUROS EXTERIORES E INTERIORES 
PORTANTES 
 
 

 MUROS DE CIERRE EXTERIOR Y 
TABIQUES NO PORTANTES 

 
 
 LOSAS DE ENTREPISO Y TECHO 

(planas o inclinadas) 
 

7 

Panel prefabricado (modular), liviano, constituido 
por un núcleo de Espumaplast® y revestido con 
mallas electrosoldadas de acero galvanizado cocidas 
interiormente. 
El panel se completa en obra con aplicación de 
concreto, según diferentes procedimientos de 
ejecución. 

¿ QUÉ PODEMOS CONSTRUIR ? 
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1. MATERIAL LIGERO 

2. FÁCIL DE INSTALAR – CONSTRUCCIÓN 

RÁPIDA  

3. RESISTENTE AL FUEGO* 

4. ALTA EFICIENCIA ENERGÉTICA 

5. REDUCIDO COSTO DE USO 

6. VERSÁTIL 

7. DISEÑO FLEXIBLE – GRANDES 

PRESTACIONES ESTÉTICAS 

8. GRAN ADAPTABILIDAD ESTRUCTURAL 

CARACTERÍSTICAS DEL SISTEMA 
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PROCESO  
CONSTRUCTIVO… 

VIDEO 
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ANÁLISIS CLIMÁTICO 

 

aprovechamiento de todas las   
GANANCIAS INTERNAS DE  CALOR   
en los ambientes en invierno. 

• OPTIMA AISLACIÓN DE LA ENVOLVENTE TÉRMICA 
• Adecuada  disposición, orientación y cantidad de 

aberturas   que aprovechen el aporte energético 
total de la radiación solar. 

La temperatura media durante los 
meses más fríos se  encuentra  por 
debajo  de  la  zona de  confort  
específica 
 
 
 
Es decir, aprovechar las ganancias 
solares directas  
 

ENVOLVENTE TÉRMICA 
CONTINUA, HERMÉTICA 
Y BIEN DISEÑADA. 
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DISEÑO DE PROTECCIONES 
SOLARES 
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ALGUNOS INDICADORES… 

(línea de optimización) 

* Área planta =  66m2 
* Perímetro =       37m 
* Volúmen =  158.4m3 
 
 
   Índice de Compacidad (Ic) = 77.78 

 
   Factor de Forma (Ff) = 1.02 m-1 

 
   Factor de Área Envolvente/Piso (FAEP) = 2.40 

 
   Transmitancia térmica muros (U) = 0.42W/m2K 

 
   Transmitancia térmica cubierta (U) = 0.24W/m2K 

 
   Transmitancia térmica solado (U) =  0.54W/m2K 

 
   Transmitancia térmica de vidrios (U) = 2.8W/m2K 
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De donde se desprende un ahorro mensual promedio del consumo de la vivienda 
de = 1249.50 KWh/mes = 50.30%  

CONSUMO ENERGÉTICO EN VERANO: 2204 KWh/mes 
CONSUMO ENERGÉTICO EN INVIERNO: 2761 KWh/mes 
CONSUMO ENERGÉTICO PROMEDIO ANUAL/m2: 451 KWh/m2 anual 
CONSUMO ENERGÉTICO PROMEDIO MENSUAL PARA MANTENER EL CONFORT INTERIOR EN EL TIEMPO 
DE OPERATIVA DISPUESTO: $ 9.515 * 
 
* valor obtenido en base al Pliego Tarifario de UTE vigente desde el 01/01/2014, tomando como 
referencia la Tarifa Residencial Simple, con cargo por consumo de energía de 1 kWh a 100 kWh mensuales 
......... $ / kWh 3,833 

BALANCES TÉRMICOS 
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COMPARATIVAMENTE … 
 
 
 
 

MURO SIMPLE DE TICHOLO DE 
12cm REVOCADO,  

SIN AISLAMIENTO TÉRMICO 
 

U = 2,10 W/m2K 
Peso = 210 Kg/m2 

Existe riesgo de condensación  
Intersticial y superficial 

 

MURO PANEL SIMPLE 
CONCRESPUMA  

 
U = 0,40 W/m2K 

Peso = 152 Kg/m2 
NO hay riesgo de condensación 

ni Intersticial ni superficial 
 

 80% MAS 
AISLANTE!! 
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COMPARATIVAMENTE … 
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COMPARATIVAMENTE … 
 
 
 
 

CONSTRUCCIÓN TRADICIONAL 
70m2 

 

MUROS: TICHOLO REVOCADO 
U = 2,10 W/M2K 

CUBIERTA: LOSA DE HORMIGÓN 
ARMADO 

U = 3,14 W/M2K 

CONSTRUCCIÓN EN 
CONCRESPUMA 

70m2 

 
MUROS Y CUBIERTA: 

CONCRESPUMA PANEL SIMPLE 
U = 0,40 W/M2k 

 

50% 
AHORRO !! 

 

451KWh/m2  
anual 

 

224KWh/m2  
anual 
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Nueva herramienta interactiva para entender la relación 

entre el aislamiento térmico y nuestro confort  
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ACONDICIONA-
MIENTO DE LA 
ENVOLVENTE 

TÉRMICA 

MEJORA 
CALIDAD DE 

VIDA DEL 
USUARIO 

DESCIENDE 
COSTOS 

DISMINUYE 
EMISIONES 

GEI 



 

www.bromyros.com.uy / www.concrespuma.com.uy 

s.saez@bromyros.com.uy 

Pedro Cosio 2430   C.P. 11400 

Tel.: ++598 2525 1320 int. 252   

Fax.: ++598 2522 1356  

ARQ. SOFÍA SÁEZ 

Dipl. European Energy Manager 

Cand. a Máster en Arquitectura y Hábitat 
Sustentable 

 


