
ARQ. SOFÍA SÁEZ 

BROMYROS S.A. 

 

Acercamiento a una Metodología 
Crítica de Evaluación. 

DESEMPEÑO TÉRMICO-ENERGÉTICO DE LAS 
ENVOLVENTES EDILICIAS TENDIENTES A UN 

MODELO SUSTENTABLE: 



CÓMO ESTÁ EL MUNDO HOY ?? 
 
 
• CRISIS ENERGÉTICA 

 
 
 

• AUMENTO DEL CONSUMO 
 
 
 

• CALENTAMIENTO GLOBAL 
 
 
 

• EMISIÓN DE GASES EFECTO INVERNADERO  
 
 

 
 
 
 

Según el informe del IPCC 

(Grupo Intergubernamental de Cambio Climático) publicado en el 2007,  

el crecimiento de las emisiones de  gases de efecto invernadero  

en el ámbito mundial fue de  70% entre 1970 y 2004. 

 

Aceleración del Cambio Climático / Pérdida de 

Biocapacidad: 

20% de la población mundial consume más del 40% de 

bienes de lo que el Planeta puede dar => DÉFICIT 

PLANETARIO 



QUÉ ESTÁ PASANDO EN URUGUAY    ?? 

A
N

TE
C

ED
EN

TE
S 

¿COSTO? 

INTENSO 
CONSUMO 

ENERGÍAS NO 
RENOVABLES 

AHORRO 
ENERGÉTICO 

ENERGÍAS 
ALTERNATIVAS 

RACIONALIZACIÓN EN LA 
ARQUITECTURA 

APELANDO A UNA 
ENVOLVENTE TÉRMICA 

QUE MANTENGA 
ADECUADAS 

CONDICIONES DE 
CONFORT CON BAJO 

CONSUMO ENERGÉTICO LA ENVOLVENTE 
TÉRMICA 

Consumo final de electricidad 
por sector 2005-2015. 



QUÉ ES?? 
CONJUNTO DE 

CERRAMIENTOS DE UNA 
EDIFICIACIÓN 

QUE PROTEGEN AL 
USUARIO 

PRESENTA UNA 
REDUCIDA 

TRANSMISIÓN DE 
CALOR CERRAMIENTOS 

AISLADOS 

REDUCIENDO PUENTES 
TÉRMICOS AL MÍNIMO 

Norma UNIT 1150:2010 
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CÓMO DEBE SER?? 

ENVOLVENTE CONTÍNUA 
AISLANTE 

MATERIALES AISLANTES 
TÉRMICOS  

RECURSOS DE 
MINIMIZACIÓN DE 
(IN)FILTRACIONES 

“Standard Passivhaus” 
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POR QUÉ DEBE SER EFICIENTE?? 

- Lograr el confort térmico de 
los usuarios. 
 

- Reducir consumo de energía 
(y por lo tanto los gastos 
asociados a climatización 
artificial). 
 

- Reducir contaminación 
ambiental asociada al 
consumo energético 
(emisiones de CO2 por ej.) 
 

- Reducir costos de 
mantenimiento asociados a 
patologías edilicias 
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ES CLAVE PENSAR CÓMO 
CONSTRUIMOS… 

 

 

ELIGIENDO MATERIALES CON 
CRITERIOS 

DE SUSTENTABILIDAD 
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“cuando la primera y la tercer piel se enferman” 

Arq. Susana Mûhlmann –  
Centro de Investigaciones Hábitat y Energía  

Facultad de Arquitectura, Diseño y Urbanismo UBA 
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ELECCIÓN DE MATERIALES: 
 
- Materiales naturales tradicionales (que 

aprovechen la inercia) 
 
- Construcción industrializada y en seco  
 
- Aislantes térmicos  
 
- Innovaciones tecnológicas  



TIPOS DE MATERIALES AISLANTES: 

LANAS MINERALES 
 
   LANA DE VIDRIO (LDV) 
 
   LANA DE ROCA (LDR) 
 
 
POLIURETANO  (PUR ó PIR) 
 
 
BIOAISLANTES (CORCHO, LANA DE  
OVEJA, CELULOSA PROY, MANTA DE  
ALGODÓN, PAJA CON CAL, ETC ETC 
 

POLIESTIRENO EXPANDIDO 
(EPS) 
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 Reducción de pérdidas energéticas con su correspondiente costo = 
AHORRO DE ENERGÍA 

 
 Evita  la  condensación por diferencia de temperaturas 

 
 

 Protege las estructuras por dilatación térmica 
 
 

 Reducción de los costos de mantenimiento 
 
 

 Reducción del gasto de los equipos de climatización 
 
 

 Protección de personas , bienes-confort y rendimiento = 
CONFORT TÉRMICO 

 
 Reducción de la contaminación ambiental y el efecto invernadero 

Beneficios Energéticos del AISLAMIENTO TÉRMICO… 
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Temperaturas agradables y 
homogéneas todo el año. 
En invierno reduce el efecto de la 

PARED FRÍA:  
ΔT = Tamb – Tsup < 2,5ºC 

CONSTRUCCIÓN TRADICIONAL 
70m2 

 

MUROS: TICHOLO REVOCADO 
U = 2,10 W/M2K 

CUBIERTA: LOSA DE HORMIGÓN 
ARMADO 

U = 3,14 W/M2K 

CONSTRUCCIÓN EN 
CONCRESPUMA 

70m2 

 
MUROS Y CUBIERTA: 

CONCRESPUMA PANEL SIMPLE 
U = 0,40 W/M2k 

 

451KWh/m2  
anual 

 

224KWh/m2  
anual 

 

Vs. 
+50%  
AHORRO !! 

http://images.google.com.uy/imgres?imgurl=http://www.icesi.edu.co/blogs/actualidad/files/2009/02/dolar.jpg&imgrefurl=http://www.icesi.edu.co/blogs/actualidad/&usg=__S_XpNZaWunS2vv4EVAQ9A-P7WqM=&h=342&w=342&sz=26&hl=es&start=2&tbnid=RV1I_lmF2iuPDM:&tbnh=120&tbnw=120&prev=/images?q=dolar&gbv=2&hl=es&sa=G
http://es.dreamstime.com/gotas-transparentes-del-agua-thumb4211860.jpg
http://www.unescomexico.org/el-agua/foto-mundo.jpg
http://www.aicia.es/2003/ensayos/imagenes/AytoDosHermanas.jpg


• PERMITE USO RACIONAL Y EFICIENTE 
DE LOS RECURSOS 
 
• REDUCCION DE EMISION DE GEI 
 
• MEJORAS EN CONFORT DEL  
USUARIO  =>  Ǝ PROBLEMAS DE SALUD 

AISLACIÓN TÉRMICA 

ASPECTOS ECONÓMICOS ASPECTOS AMBIENTALES 

ASPECTOS CONSTRUCTIVOS 

ELIMINACIÓN DE PATOLOGÍAS EDILICIAS 

•     $$ DE MANTENIMENTO 
 
•     $$ DE ACOND. TÉRMICO  
(CALEFACCION Y REFRIGERACIÓN 
 
• OPTIMIZACIÓN DEL RENDIMIENTO EN LAS 
ACTIVIDADES DEL USUARIO  
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ASPECTOS CONSTRUCTIVOS … 
 
GRIETAS Y FISURAS CAUSADAS POR  
DILATACIÓN Y CONTRACCIÓN TÉRMICA 
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ASPECTOS CONSTRUCTIVOS … 
 
PATOLOGÍAS CAUSADAS POR EL AGUA DE  
CONDENSACIÓN EJ
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PERSONA EN REPOSO =  
0,6KG/día (50g/hora, tomando 
en cuenta que está 12 horas 
en la casa) 

HIGIENE PERSONAL = 1000 g vapor/hora 
HIGIENE DE SERVICIO (LAVAR, SECAR, PLANCHAR  
ROPA) =  10Kg de vapor/día 

Cámara Chilena de la Construcción 

CALEFACCIÓN, COCCIÓN, TAREAS VARIAS CON COMBUSTIÓN =   
1Kg de kerosene=2,5 Kg de vapor/hora  ---  1 Kg de glp=1,0 Kg de vapor/hora 



ASPECTOS CONSTRUCTIVOS … 
 
PATOLOGÍAS CAUSADAS POR EL AGUA DE  
CONDENSACIÓN 
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ORGANISMOS 
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ASPECTOS CONSTRUCTIVOS … 
 
PATOLOGÍAS CAUSADAS POR EL AGUA DE  
CONDENSACIÓN 

DISGREGACIÓN POR HELADICIDAD 
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OXIDACIÓN Y CORROSIÓN 
 
 
 
 
 

ASPECTOS CONSTRUCTIVOS … 
 
PATOLOGÍAS CAUSADAS POR EL AGUA DE  
CONDENSACIÓN 
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PÉRDIDA DE CAPACIDAD AISLANTE DE LA 
BARRERA TÉRMICA 
 
 
 
 
 

ASPECTOS CONSTRUCTIVOS … 
 
PATOLOGÍAS CAUSADAS POR EL AGUA DE  
CONDENSACIÓN 
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CRIPTOEFLORESCENCIAS 
 
 
 
 
 

ASPECTOS CONSTRUCTIVOS … 
 
PATOLOGÍAS CAUSADAS POR EL AGUA DE  
CONDENSACIÓN 

EFLORESCENCIAS 
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• AFECTACIÓN EN LA SALUD DE LOS USUARIOS… 

 

• Síndrome del edificio enfermo >> CALIDAD DEL AIRE INTERIOR 

 

 

 

 

 

Francisco Javier Rey - IDAE 



LA
 S

A
LU

D
 D

EL
  

U
SU

A
R

IO
 

• AFECTACIÓN EN LA SALUD DE LOS USUARIOS… 

 

• Síndrome del edificio enfermo >> CALIDAD DEL AIRE INTERIOR 

 

 

 

 

 

• reacción alérgica en los asmáticos 

• congestión nasal 

• malestar, cansancio, pies fríos, dolor de cabeza 

• colonización en el tejido cicatrizal  

• infección invasiva con neumonía que puede afectar el corazón, los 

pulmones, el cerebro y los riñones. 

Aspergillus Alternaria 

Aspergillus Cladosporium 

Aspergillus Stachybotrys Chartarum 
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PULMON DE PACIENTE SANO. ASPERGILOMA EN EL AREA CENTRAL ASPERGILOMA PULMONAR INVASIVA 
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FUENTE TÉRMICA 

5% 

ABERTURAS 

20% 

SUELOS 

2% 

CUBIERTA  

30% 

MUROS 

25% 

Pérdida de Calor en  

una Vivienda Unifamiliar Tipo – Dra. Arq. Celina Filippin 

EL CALOR QUE SE  

PIERDE NO LO VEMOS!! 
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PUENTES TÉRMICOS 

Puente térmico  

geométrico Puente térmico dibido a  

cambio de material Puente térmico  

constructivo 

Norma UNIT-ISO 10211/2007 
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LA TERMOGRAFÍA COMO HERRAMIENTA FUNDAMENTAL PARA  
VISUALIZAR PUENTES TÉRMICOS 
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¿CÓMO SE DEBE DISEÑAR UN CERRAMIENTO? 
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- Radiación: Todo material emite 
radiación electromagnética, cuya 
intensidad depende de la 
temperatura a la que se encuentre. 

- Conducción: transferencia de 
calor que se produce a través de un 
medio estacionario cuando existe 
un gradiente de temperatura. 

- Convección: transferencia de 
calor que ocurrirá a través de un 
fluido en movimiento (como el 
aire). 
 
 
 CAPACIDAD CALORÍFICA / 

INERCIA TÉRMICA 
 
 
 
 

Indica la mayor o menor dificultad que 
presenta un cuerpo para experimentar 
cambios de temperatura bajo el 
suministro de calor 

Propiedad que indica la cantidad 
de calor que puede conservar un 
cuerpo y la velocidad con que la 
cede o absorbe 

Retraso térmico 
 
 
 

Amortiguación  térmica 
 
 
 

Cambios de 
temperatura 
lento =>  
mucha 
capacidad 
calorífica  

Efecto “TRAMPA” 
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Qué entendemos ? 
 
Balance térmico global >>  
nuestro cuerpo se encuentra en una 
situación de confort térmico cuando 
el ritmo al que generamos calor es el 
mismo que el ritmo al que lo 
perdemos para nuestra temperatura 
corporal normal 

 
Qué implica?   
 
Qué influye? Factores como 
metabolismo, evaporación por 
respiración y transpiración, 
radiación, conducción, convección, 
actividad física, ropa, HR, grasa y 
vello corporal –aislamiento natural- 
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Montevideo: 
Según la clasificación climática de Köppen-Geiger, está categorizado como CLIMA 
TEMPLADO Y HÚMEDO (Cfa). Esto indica, a priori, que se trata de un clima 
caracterizado por probabilidad de lluvias todo el año y temperatura media del mes 
más cálido superior a los 22ºC. 
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ANÁLISIS CLIMÁTICO 

 

aprovechamiento de todas las   
GANANCIAS INTERNAS DE  CALOR   
en los ambientes en invierno. 

• OPTIMA AISLACIÓN DE LA ENVOLVENTE TÉRMICA 
• Adecuada  disposición, orientación y cantidad de 

aberturas   que aprovechen el aporte energético 
total de la radiación solar. 

La temperatura media durante los 
meses más fríos se  encuentra  por 
debajo  de  la  zona de  confort  
específica 
 
 
 
Es decir, aprovechar las ganancias 
solares directas  
 

ENVOLVENTE TÉRMICA 
CONTINUA, HERMÉTICA 
Y BIEN DISEÑADA. 
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CARÁCTERÍSTICAS DEL AIRE HÚMEDO 
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RECOMENDACIONES de estrategias 

con criterios DAC para nuestro clima  

 
 

 
* INERCIA TÉRMICA 

+ 

AISLAMIENTO  

TÉRMICO 

 

* GANANCIAS  

SOLARES 

 

* IMPLANTACIÓN Y  

ORIENTACIÓN  

 

* PROTECCIONES 

SOLARES 

 

* VENTILACIÓN  

CRUZADA 

 

* MORFOLOGÍA  

COMPACTA 



DISEÑO DE PROTECCIONES 
SOLARES 
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TEMA DE DEBATE:  

 

¿Aislación exterior, entre 

muros o interior? 
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AISLANTE EN LA CARA EXTERIOR: 

 
• Se aprovecha la inercia térmica del muro 

al interior (almacenamiento de “calor” o “frío”  

en la pared >> estabilidad en temp. ambiente 

 

• Protección de la estructura (dilataciones y  

•contracciones) 

 

• Se evitan condensaciones y puentes térmicos 

 

• Renueva aspecto fachada (en caso de  

refuncionalización o rehabilitación  

 

• Puede no necesitar barrera de vapor 

 

• IDEAL PARA LOCALES DE HABITACION  

PERMANENTE O USO PROLONGADO 
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AISLANTE EN EL MEDIO DE DOS  

MUROS: 

 
•    Es la solución efectiva para reemplazar la 

cámara de aire. 

 

• Es simple de construir 

 

• Se mantiene la inercia térmica del tabique 

Interior 

 

• Permite acabados rústicos y “a la vista” de  

superficies interiores y exteriores (ahorrando 

en revestimientos)  
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AISLANTE EN LA CARA INTERIOR: 

 
• Los equipos de climatización entran  

en régimen más rápidamente  

 

• Más rápida, fácil y limpia ejecución 

 

• “Consume” centímetros interiores de  

perímetro >> >> disminuye área útil 

 

Costoso, por cuanto se debe construir  

un revestimiento interior para proteger  

al aislante y la barrera de vapor 

 

Necesita una estructura adicional de  

madera o metálica para soportar el  

revestimiento 

 

• Renueva ambientes antiguos 

 

• IDEAL PARA LOCALES DE USO  

LIMITADO A UN DET. PERÍODO  

DE TIEMPO (AULAS, OFICINAS) 
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LA BARRERA y EL FRENO DE 

VAPOR… 
 
 

 

 

  

 

¿QUÉ ES? 

 
Barrera de vapor: Capa de material, generalmente de pequeño espesor, que ofrece 
alta resistencia al pasaje de vapor de agua. 
 

Freno de vapor: Capa de material cuyo valor de permeancia al vapor de agua es 
mayor que 0.75 g/m2 h kPa y que puede reducir el pasaje de vapor de agua a un 
valor compatible con el control de la condensación intersticial. 

 

 

¿PARA QUÉ SIRVE? 

 

 

¿CÓMO DEBE SER? 

 

 

ALGUNOS COMENTARIOS… 
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La conductividad térmica de los 

materiales… 
 
 

 

 

  

 

Norma UNIT-ISO 10456:2007 
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La Resistencia Térmica Rt… 
 
 

 

 

  

 

Norma UNIT-ISO 6946:2007 
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Norma UNIT-ISO 6946:2007 

Artículo R.1652.7. – En los techos el coeficiente de 
transmitancia térmica (U) máximo admisible es de 0,85 
W/m2K.  
Artículo R.1652.8. – En los muros exteriores el coeficiente 
de transmitancia térmica (U) máximo admisible es de 0,85 
W/m2K.  
 
 
 
 
 

U = 1/Rt 

Rt=∑Rn=Rsi + Rcerramiento + Rse 

R = e/ʎ 

Coef. de CONDUCTIVIDAD TÉRMICA: 
es una propiedad física de los materiales que 
mide la capacidad de conducción de calor. 

RESISTENCIA TÉRMICA: 
representa la capacidad del material de 
oponerse al flujo del calor. 

TRANSMITANCIA TÉRMICA: 
Indica la cantidad de calor que penetra o sale a 
través de un cerramiento, en función de la 
diferencia de temperatura exterior-interior. 

GUÍA PARA EL CÁLCULO DE UN ESPESOR ADECUADO DE AISLACIÓN TÉRMICA 
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RIESGO DE CONDENSACIÓN… 
 
 

 

 

  

 

Normas  
UNIT-ISO 13788 
IRAM 11625/11630 

Tint = 18º 

 

HRint 
 
 

 

 

  

 

Text 

 

Hrext=90% 
 
 

 

 

  

 

Temperaturas en distintos planos 
 
 

 

 

  

 

Temperaturas de rocío en 

distintos planos 
 
 

 

 

  

 

¿Cómo impacta el diseño 
arquitectónico para combatir 
la humedad? 
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CONDENSACIÓN SUPERFICIAL 
 
 

 

 

  

 

Condensación del vapor de 
agua sobre la superficie 
interna de los cerramientos 
exteriores, que se produce 
cuando la temperatura de 
dichas superficies sea menor 
que la temperatura de rocío 
del aire del local 
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CONDENSACIÓN INTERSTICIAL 
 
 

 

 

  

 

• Se produce en alguna de las 
capas interiores de un 
cerramiento “heterogéneo”. 
 

• Se debe a que el aire interior 
tiene una mayor presión del 
vapor y “fuerza” a que migre 
hacia el exterior. 
 

• Cuando se da la condición en 
que la temperatura de capa es 
inferior a la temperatura de 
rocío, hay condensación 
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Arq. Analía Gómez- 
LAyHS FAU UNLP 
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Si NO verifica, pueden ocurrir 2 situaciones: 
 
1 CONDENSACIÓN INTERSTICIAL 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
SOLUCION                  BARRERA DE VAPOR 
                                                      Ó 
                                        FRENO DE VAPOR 
                                

RESUMEN: Problema y posible 

solución 
 
 

 

 

  

 

Podrían haber ocurrido otras situaciones: 
 
2       CONDENSACIÓN SUPERFICIAL 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
SOLUCION                   AISLAMIENTO TERMICO 
                                      VENTILAR CERRAMIENTO 
                                      (reducir Pv interior) 
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RESUMIENDO… 
 
• RESISTENCIA TÉRMICA RT 
• TRANSMITANCIA TÉRMICA U 
• RIESGO DE CONDENSACIÓN  
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ESTRATEGIAS PARA LA PREVENCIÓN DE CONDENSACIONES: 
 
 
POR PARTE DEL TÉCNICO 
 
• MEJORAR EL AISLAMIENTO TÉRMICO DE LA ENVOLVENTE 

 
• DISEÑAR CORRECTAMENTE LOS CERRAMIENTOS (CAPAS Y ORDEN) 

 
• DISEÑAR ENVOLVENTE CONTINUA Y HERMÉTICA (DISMIN. DE P.T.) 

 
• DISEÑAR VENTILACIÓN EFICAZ (INVIERNO Y VERANO)  
 
 
 
POR PARTE DEL URUARIO: 
 
• DISMINUCIÓN DE PRODUCCIÓN DE VAPOR DE AGUA 

 
• RÁPIDA EVACUACIÓN DEL VAPOR GENERADO 

 
• UTILIZACIÓN DE CALEFACCIÓN “SECA”  
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RADIACIÓN SOLAR SOBRE CERRAMIENTOS OPACOS 
 
 

Temperatura SOL-AIRE (equivalente): 
Es la temperatura que debería tener el aire 
para producir los mismos intercambios 
térmicos que se producen en la realidad al 
agregarse el efecto del sol. 

• Planos de estudio (orientación) 

• Color 

• Absortancia de la superficie 

• PROTECCIÓN DEL 
PLANO HORIZONTAL 
EN VERANO 
 

• ORIENTACIONES AL W 
 

• ORIENTACIONES AL E 
 

• ORIENTACIONES AL N 
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CAPACIDAD TÉRMICA          c.e. r 
Osea los joule por cada m2 que deben penetrar en la capa para 
elevarle 1ºC 
 

CALOR ESPECÍFICO 

RÉGIMEN VARIABLE CÍCLICO:  



D
IS

EÑ
O

 D
E 

U
N

 
ED

IF
IC

IO
 

¿CÓMO SE DEBE DISEÑAR LA ENVOLVENTE? 
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INDICADORES MORFOLÓGICOS, DIMENSIONALES Y 
ENERGÉTICOS 

SE DEBE CONSIDERAR 

Área útil (m2) 

Perímetro (m) 

Volumen (m3) 

Factor de exposición (Fe) =  

área expuesta/área envolvente 

Factor de forma (Ff) = superficie 
envolvente/volumen 

Índice de compacidad (Ic) 

Ing Alfredo Estéves, 2006 
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PÉRDIDAS GLOBALES G 

Gcálculo < Gadm 

 

 

 

 

 

 

 

 

Si no cumple se puede actuar sobre: 

• Aumentar la resistencia térmica de los 

cerramientos 

• Actuar sobre la forma del edificio 

 

 

 

  
Norma  
UNIT 1028 

VOLVER A EVALUAR LOS 

INDICADORES DE 

FORMA 

Y DMENSIONALES 

ESTIMACIÓN ANALÍTICA DE LA ENERGÍA AUXILIAR 
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Carga Térmica Unitaria (CTU) 

MODELIZACION DE LA ENERGIA AUXILIAR 

ECOTEC 

SIMEDIF ENERGY PLUS 

OPTIMIX 

determinaremos la carga térmica con el fin de conocer en 
(Kw/hora) cuanta energía se necesita mensual y anualmente para 
mantener nuestro edificio a 18ºC de manera constante, así 
podremos conocer el costo de energía necesario para mantener 
ese confort 

Dra. Arq. Celina Filippin – Dra. Fis. Silvana  Flores Larsen 
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Qi + Qs + Qc + Qv – Qe 
+

−
 Qm 

Qi + Qs - Qc + Qv – Qe 
+

−
 Qm 

FUNCIONAMIENTO DE UN EDIFICIO: CARGAS TÉRMICAS 

 

Cargas de Refrigeración 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cargas de Calefacción 
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La envolvente debe reducir los 

flujos de calor de modo de 

reducir las pérdidas en invierno 

y las ganancias en verano. La 

estrategia para lograr este 

objetivo es el AISLAMIENTO 

TÉRMICO.  

 

El estudio teórico para definir el 

nivel de aislamiento térmico se 

hace en régimen estacionario 

(para simplificar) considerando 

que las temperaturas del aire 

interior y exterior son constantes 

y perpendiculares al 

cerramientos.  
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                ESTACIONARIO                                              TRANSITORIO 

  
 

 

 

 

 

 
 

 

 

  

 

FLUJOS DE CALOR 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
   Σ (A x U x Δt)   [Kcal/h o W]                             A x U x μ (Tsa (t-Φ) - Tsam   [Kcal/h o W] 
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COMO REDUCIR LAS CARGAS DE CLIMATIZACIÓN? 

 

• Correcta orientación de la edificación (y con ella la de 

sus espacios interiores) 

 

• Optimizar morfología y formalización de la edificación  

 

• Controlar cantidad, tamaño y orientación de los huecos 

 

• Diseño de la envolvente térmica desde el punto de vista 

de la elección y cuantificación de materiales 

 

• Elección y diseño de los sistemas de climatización  

MEJORAS 

ENVOLVENTE 

EN  

PROYECTO 

MEJORAS 

ENVOLVENTE 

EN  

PROYECTO y 

REHABILITACIÓN 



C
A

M
P

O
  

P
R

Á
C

TI
C

O
 

CAMPO PRÁCTICO: 

La elección de las soluciones constructivas… 
 
 

 

  

 



Nueva herramienta interactiva para entender la relación 

entre el aislamiento térmico y nuestro confort  
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CORRECTO 
DISEÑO DE LA 
ENVOLVENTE 

TÉRMICA 

MEJORA 
CALIDAD DE 

VIDA DEL 
USUARIO 

DESCIENDE 
COSTOS 

DISMINUYE 
EMISIONES 

GEI 

META 

RELACIÓN COSTO 
/ BENEFICIO 

LÍNEAS DE 
ACCIÓN POR 

PARTE DEL 
ESTADO 

NECESIDAD DE 
PROMOCIÓN 
DEL AHORRO 
ENERGÉTICO 

CREACIÓN DE 
LEYES, 

NORMATIVAS 

ETIQUETADO 
ENERGÉTICO 
DE EDIFICIOS 

EXONERACIÓN 
DE 

IMPUESTOS 



 

www.bromyros.com.uy / www.concrespuma.com.uy 

s.saez@bromyros.com.uy 

Pedro Cosio 2430   C.P. 11400 

Tel.: ++598 2525 1320 int. 252   

Fax.: ++598 2522 1356  

ARQ. SOFÍA SÁEZ 

Dipl. European Energy Manager 

Cand. a Máster en Arquitectura y Hábitat 
Sustentable – FAU UNLP 

 


